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Corona-Massnahmen

Wenn Sie bei mir das Meditations-Angebot nutzen, gelten aufgrund der Corona-Virus-Ansteckungsgefahr folgende Hygiene-Massnahmen:


· Wenn Sie meine Praxis betreten, desinfizieren resp. Waschen Sie bitte Ihre Hände im Raum für Rituale

· Wir begrüssen uns ohne Körperkontakt: Lächeln und ein Namaste ist das neue Händeschütteln

· Wir werden für die Einführung den geforderten Abstand einhalten

· Falls Sie niesen oder husten müssen, bitte in ein Taschentuch oder in die Ellenbeuge

· Falls Sie grippeähnliche Symptome wie Fieber, Atembeschwerden, trockener Husten, Niesen, keinen Geruchs- oder Geschmacksempfinden haben, bleiben Sie bitte zu Hause! Sie können kurzfristig (bis 24h vor Termin) kostenlos absagen. Damit schützen Sie mich und andere Klientinnen und Klienten.

· Ich verfahre nach den vorgeschriebenen Hygienevorschriften was Flächendesinfektion usw. angeht.


Die Massnahmen werden laufend auf die aktuellen Vorschriften angepasst. Massgebend sind das Bundesamt für Gesundheit (BAG), kantonale Bestimmungen und Vorgaben des Ritualverbands.
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